
parlons-enFILLES & GARÇONS 

parlons-en
l e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s  f e m i n i n e s  



E l l e  a  d r o i t  à  l ' i n t é g r i t é  d e  s o n  c o r p s .  

S o n  c o r p s  l u i  a p p a r t i e n t .

chaque fille a des droits



1 )  M a  p e t i t e  s œ u r  r i s q u e  d ’ ê t r e  e x c i s é e ,  j e  v o u d r a i s  l a  p r o t é g e r  

-  J e  p e u x  d e m a n d e r  d e  l ’ a i d e  a u  m é d e c i n  s c o l a i r e ,  à  l ’ a s s i s t a n t e  s o c i a l e  s c o l a i r e ,  o u  à  

l ’ i n f i r m i è r e  s c o l a i r e .  

-  J e  v a i s  a p p e l e r  l e  1 1 9 .  

-  Ç a  n e  s e  f a i t  p l u s ,  e l l e  n e  r i s q u e  p l u s  r i e n  a u j o u r d ’ h u i  e n  F r a n c e .  

-  I l s  n e  l e  f e r o n t  p a s ,  p a r c e  q u ’ i l s  l ’ a i m e n t .  

   

2 )  Q u a n d  j ’ é t a i s  p e t i t e ,  m e s  p a r e n t s  m ’ o n t  e m m e n é e  e n  A f r i q u e ,  

j ’ a i  p e u r  d ’ a v o i r  é t é  e x c i s é e  

-  J e  p e u x  a l l e r  v o i r  l e  m é d e c i n  p o u r  q u ’ i l  m ’ e x a m i n e  e t  l e  d i s e .  

-  Ç a  n e  m e  g ê n e  p a s ,  j e  n e  m e  s o u v i e n s  d e  r i e n .  

-  J e  n e  v e u x  p a s  l e  s a v o i r .  

-  Ç a  n e  m ’ ’ i n t é r e s s e  p a s  p o u r  l ’ i n s t a n t .  

-  S i  c ’ e s t  f a i t ,  o n  n ’ y  p e u t  p l u s  r i e n .  

qu'en pensez-vous ?



3 )  Q u a n d  j ’ é t a i s  e n f a n t ,  j ’ a i  é t é  e x c i s é e  

-  J ’ e n  g a r d e  u n  s o u v e n i r  é p o u v a n t a b l e ,  j ’ e n  f a i s  d e s  c a u c h e m a r s .  

-  J e  p o u r r a i s  d e m a n d e r  u n e  i n t e r v e n t i o n  c h i r u r g i c a l e  p o u r  r é p a r e r .  

-  C ’ e s t  c o m m e  ç a  d e p u i s  t o u j o u r s ,  o n  n ’ y  p e u t  r i e n .  

-  C e t t e  b l e s s u r e  n e  s e r t  à  r i e n  e t  f a i t  d u  m a l   :    j e  n e  m u t i l e r a i  p a s  m e s  f i l l e s .  

   

4 )  J e  v i e n s  d ’ a p p r e n d r e  q u e  j ’ a v a i s  é t é  e x c i s é e  

-  J e  p o u r r a i s  p o r t e r  p l a i n t e .  

-  C ’ e s t  t r o p  t a r d  p o u r  p o r t e r  p l a i n t e ,  ç a  s ’ e s t  f a i t  q u a n d  j ’ é t a i s  b é b é .  

-  C ’ e s t  p e u t - ê t r e  à  c a u s e  d e  ç a  q u e  j e  n e  s u i s  p a s  à  l ’ a i s e  d a n s  m e s  r a p p o r t s  a v e c  l e s  

g a r ç o n s .  

qu'en pensez-vous ?



5 )  L e s  p e r s o n n e s  q u i  f o n t  m u t i l e r  l e u r s  f i l l e s  p e u v e n t  a v o i r  d e s  e n n u i s  a v e c  l a  j u s t i c e  

-  P e r s o n n e  n ’ a  l e  d r o i t  d e  p o r t e r  a t t e i n t e  à  l ’ i n t é g r i t é  d ’ u n e  p e r s o n n e .  

-  L e s  v i o l e n c e s  a y a n t  e n t r a î n é  m u t i l a t i o n  s o n t  p u n i e s  p a r  l a  j u s t i c e .  

-  L ’ e x c i s i o n  e s t  u n  c r i m e  p a s s i b l e  d e  l a  C o u r  d ’ a s s i s e s .  

-  E n  A f r i q u e  a u s s i  d e s  p a y s  c o n d a m n e n t  e t  s a n c t i o n n e n t  c e s  v i o l e n c e s .  

   

6 )  D a n s  m a  f a m i l l e  t o u t e s  l e s  f e m m e s  s o n t  m u t i l é e s  

-  C ’ e s t  l a  t r a d i t i o n ,  ç a  a  t o u j o u r s  e x i s t é .  

-  M a i n t e n a n t  i l  f a u t  q u e  ç a  s ’ a r r ê t e ,  m e s  f i l l e s  n e  s e r o n t  p a s  m u t i l é e s .  

-  O n  p e u t  g a r d e r  l e s  b o n n e s  t r a d i t i o n s  m a i s  i l  f a u t  a r r ê t e r  c e l l e s  q u i  s o n t  n é f a s t e s .  

-  Ç a  n e  s e r t  à  r i e n ,  o n  p e u t  ê t r e  f i d è l e  à  s a  l i g n é e  e t  à  s o n  o r i g i n e  s a n s  p o u r  a u t a n t  ê t r e  

m u t i l é e .  



7 )  O n  d i t  q u e  c ’ e s t  n o t r e  r e l i g i o n  q u i  l ’ i m p o s e  

-  C ’ e s t  f a u x ,  a u c u n e  r e l i g i o n  n ’ i m p o s e  l e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s .  

-  E x c i s i o n ,  i n f i b u l a t i o n  s o n t  d e s  c o u t u m e s ,  d e s  t r a d i t i o n s .  

-  D e p u i s  4 0  a n s ,  d e s  f e m m e s  e t  d e s  h o m m e s  e n  A f r i q u e  e t  a i l l e u r s  l u t t e n t  p o u r  q u e  

c e s s e n t  c e s  m u t i l a t i o n s .  

-  L ’ e x c i s i o n  c o n s t i t u e  u n e  a t t e i n t e  à  l ’ i n t é g r i t é  d e s  f i l l e s .  

-  L e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s  o n t  d e  n o m b r e u s e s  r é p e r c u s s i o n s  s u r  l a  s a n t é  e t  l a  s e x u a l i t é  

d e s  f e m m e s .  

8 )  O n  d i t  q u e  c e t t e  p r a t i q u e  a s s u r e  l a  p u r e t é  e t  l a  v i r g i n i t é  d e s  j e u n e s  f i l l e s…  

-  C e s  p r a t i q u e s  p e u v e n t  g ê n e r  l a  s e x u a l i t é  e t  a v o i r  u n  i m p a c t  s u r  l e s  r e l a t i o n s  d e  c o u p l e .  

-  D e  p l u s  e n  p l u s  d e  j e u n e s  h o m m e s  a v o u e n t  q u ’ i l s  p r é f è r e n t  s e  m a r i e r  a v e c  u n e  f e m m e  

n o n - e x c i s é e .  

-  I l  f a u t  s o u f f r i r  p o u r  ê t r e  p u r e .  

-  L e  c o m p o r t e m e n t  s e x u e l  e s t  p r o p r e  à  c h a q u e  i n d i v i d u .  

qu'en pensez-vous ?



9 )  J e  s u i s  n é e  e n  F r a n c e ,  j e  n e  s u i s  j a m a i s  a l l é e  à  l ’ é t r a n g e r ,  j e  n e  r i s q u e  p a s  d ’ a v o i r  é t é  

e x c i s é e  

-  D e s  f i l l e t t e s  o n t  é t é  e x c i s é e s  s u r  l e  t e r r i t o i r e  f r a n ç a i s .  

-  P a r f o i s  d e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s  s o n t  i n f l i g é e s  a u x  a d o l e s c e n t e s  o u  a u x  j e u n e s  f e m m e s  

a v a n t  l e u r  m a r i a g e  a u  p a y s ,  m ê m e  a p r è s  1 6  a n s .  

1 0 )  M o n  c o p a i n  m ’ a  d i t  q u e  j e  n ’ é t a i s  p a s  n o r m a l e  e n  b a s ,  q u e  m o n  s e x e  n ’ é t a i t  p a s  

c o m m e  c e l u i  d e s  a u t r e s  f i l l e s  

-  J e  p e u x  a l l e r  v o i r  l e  m é d e c i n  p o u r  l u i  e n  p a r l e r .  

-  J ’ a i  é t é  m u t i l é e .  

-  Q u ’ e s t - c e  q u ’ i l  e n  s a i t   ?  



1 )  V o u s  p o u v e z  a g i r  p o u r  p r o t é g e r  u n e  f i l l e t t e  m e n a c é e  d ’ e x c i s i o n  ( q u e  c e  s o i t  e n  F r a n c e  

o u  e n  A f r i q u e  n o t a m m e n t ) .  

V o u s  p o u v e z  e n t a m e r  u n e  d i s c u s s i o n  a v e c  l e s  p a r e n t s  ( q u a n d  c e l a  e s t  p o s s i b l e )  q u i  

p e n s e n t  f a i r e  l e  b i e n  d e  l e u r s  f i l l e s  -  e t  e n  l e s  i n f o r m a n t  s u r  l e s  d a n g e r s  d e  c e t t e  

p r a t i q u e .  S i  l e  d a n g e r  p e r s i s t e ,  a d r e s s e z - v o u s  r a p i d e m e n t  à  d e s  p r o f e s s i o n n e l s  d e  

l ’ e n f a n c e  o u  d e  l ’ é d u c a t i o n .  

2 )  S a v o i r ,  c ’ e s t  a u s s i  p e r m e t t r e  d e  p r o t é g e r  v o s  p e t i t e s  s œ u r s  à  v e n i r .  

I l  n e  f a u t  p a s  h é s i t e r  à  e n  d i s c u t e r  a v e c  u n  m é d e c i n  ( p r o t e c t i o n  m a t e r n e l l e  e t  i n f a n t i l e ,  

c e n t r e  d e  p l a n i f i c a t i o n  e t  d ' é d u c a t i o n  f a m i l i a l e ,  m é d e c i n  o u  i n f i r m i e r - è r e  s c o l a i r e .  P a r  

a i l l e u r s ,  d e s  s e r v i c e s  d e  p r i s e  e n  c h a r g e  d e s  f e m m e s  e x c i s é e s  e x i s t e n t  ( s o u t i e n  

p s y c h o l o g i q u e  e t / o u  s e x o l o g i q u e ,  c h i r u r g i e )  q u i  p e u v e n t  a m é l i o r e r  v o t r e  q u o t i d i e n .    

ce que nous en pensons



3 )  I l  e x i s t e  d e s  s e r v i c e s  d e  p r i s e  e n  c h a r g e  d e s  f e m m e s  e x c i s é e s .  

I l s  p r o p o s e n t  u n  a c c o m p a g n e m e n t  p s y c h o l o g i q u e  e t / o u  s e x o l o g i q u e ,  v o i r e  u n e  c h i r u r g i e  

r é p a r a t r i c e  d e  l a  v u l v e   ( p o u r  l e s  m a j e u r e s ) .  L a  c h i r u r g i e  a t t é n u e  l e s  d o u l e u r s  é v e n t u e l l e s  

a s s o c i é e s  à  l ’ e x c i s i o n  e t  a m é l i o r e  l ’ a s p e c t  e s t h é t i q u e .  M a i s  u n e  f e m m e  e x c i s é e  p e u t  

c e p e n d a n t  a v o i r  u n e  s e x u a l i t é .  V o u s  p o u v e z  a g i r  p o u r  f a i r e  c e s s e r  c e t t e  p r a t i q u e ,  e n  e n  

p a r l a n t  a u t o u r  d e  v o u s .  

4 )  L a  l o i  p e r m e t  d e  p o r t e r  p l a i n t e  j u s q u ’ à  3 8  a n s .  

L e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s  f é m i n i n e s  p e u v e n t  a v o i r  d e  n o m b r e u s e s  c o n s é q u e n c e s  s u r  l a  

s a n t é  e t  s u r  l a  s e x u a l i t é  ( d o u l e u r s… ) .  



5 )  L e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s  f é m i n i n e s  s o n t  i n t e r d i t e s  p a r  l a  l o i  e n  F r a n c e ,  q u ’ e l l e s  a i e n t  

é t é  c o m m i s e s  e n  F r a n c e  o u  à  l ’ é t r a n g e r .  

6 )  I l  e x i s t e  d e s  t r a d i t i o n s  q u i  s o n t  b é n é f i q u e s  p o u r  l a  s a n t é ,  e t  d ’ a u t r e s  s o n t  t r è s  

d a n g e r e u s e s ,  c o m m e  l e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s .  

L e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s  o n t  d e s  c o n s é q u e n c e s  d r a m a t i q u e s  s u r  l a  s a n t é  e t  l a  s e x u a l i t é  

d e s  f e m m e s .  C e  s o n t  d e s  p r a t i q u e s  t r a d i t i o n n e l l e s  q u i  o n t  é v o l u é  ( â g e ,  m é t h o d e… )  e t  q u i  

p e u v e n t  ê t r e  a b a n d o n n é e s .  D e s  f e m m e s  e t  d e s  h o m m e s  e n  A f r i q u e  e t  a i l l e u r s  s e  

m o b i l i s e n t  m a i n t e n a n t  p o u r  p r o t é g e r  l e u r s  p e t i t e s  f i l l e s .  

7 )  A u c u n  t e x t e  r e l i g i e u x  n e  m e n t i o n n e  l ’ e x c i s i o n  ( n i  l e  C o r a n ,  n i  l a  B i b l e ,  n i  l e  T a l m u d ) .  

L ’ e x c i s i o n  s e  p r a t i q u e  d ’ a i l l e u r s  p a r m i  d e s  p o p u l a t i o n s  d e  t o u t e s  l e s  r e l i g i o n s ,  c a r  c ’ e s t  

u n e  t r a d i t i o n  q u i  e x i s t a i t  a v a n t  m ê m e  l e s  r e l i g i o n s .  

ce que nous en pensons



8 )  L e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s  n e  p e r m e t t e n t  p a s  d e  c o n t r ô l e r  l a  s e x u a l i t é ,  q u i  d é p e n d  d e  

l ’ é d u c a t i o n  e t  r e l è v e  d e  l ’ i n t i m i t é .  

9 )  D e s  p r o c è s  o n t  c o n d a m n é   d e p u i s  3 0  a n s  d e s  e x c i s e u s e s  e t  d e s  p a r e n t s  p o u r  a v o i r  

e x c i s é  o u  f a i t  e x c i s e r  d e s  f i l l e t t e s  e n  F r a n c e .  L a  p r a t i q u e  a  d i m i n u é  e n  F r a n c e ,  m a i s  l e  

r i s q u e  p e r s i s t e  e n  F r a n c e ,  e t  l o r s  d ’ u n  r e t o u r  a u  p a y s  d ’ o r i g i n e  n o t a m m e n t  p o u r  u n  

m a r i a g e .  

1 0 )  P a r l e z - e n  à  u n  m é d e c i n  ( p r o t e c t i o n  m a t e r n e l l e  e t  i n f a n t i l e ,  c e n t r e  d e  p l a n i f i c a t i o n  e t  

d ' é d u c a t i o n  f a m i l i a l e ,  m é d e c i n  o u  i n f i r m i e r - è r e  s c o l a i r e )  o u  u n . e  a s s i s t a n t . e  s o c i a l . e .  



Q u e  s o n t  l e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s  f é m i n i n e s  ?  

•  L ’ e x c i s i o n  :  c ’ e s t  l ’ a b l a t i o n  d ’ u n e  p a r t i e  p l u s  o u  m o i n s  i m p o r t a n t e  d u  c l i t o r i s  e t  d e s  

p e t i t e s  l è v r e s .  O n  p e u t  l a  c o m p a r e r  à  l a  s e c t i o n  d u  p é n i s  c h e z  l e  g a r ç o n .  

•  L ’ i n f i b u l a t i o n  :  l ’ e x c i s i o n  d u  c l i t o r i s  e t  d e s  p e t i t e s  l è v r e s  e s t  c o m p l é t é e  p a r  l a  s e c t i o n  

d e s  g r a n d e s  l è v r e s  d o n t  l e s  d e u x  m o i g n o n s  s o n t  c o u s u s .  E n  A f r i q u e  d e  l ’ O u e s t ,  l e s  

g r a n d e s  l è v r e s  s o n t  s e c t i o n n é e s  :  l ’ a c c o l e m e n t  s e  f a i t  p a r  c i c a t r i s a t i o n ,  s a n s  s u t u r e .  

O ù  ?     

1 2 0  à  1 4 0  m i l l i o n s  d e  f i l l e t t e s  e t  d e  f e m m e s  o n t  s u b i  l ’ e x c i s i o n  d a n s  l e  m o n d e ,  e t  3  

m i l l i o n s  l a  s u b i s s e n t  c h a q u e  a n n é e ,  e s s e n t i e l l e m e n t  e n  A f r i q u e  s u b s a h a r i e n n e  m a i s  a u s s i  

d a n s  q u e l q u e s  r é g i o n s  d u  P r o c h e - O r i e n t  e t  d e  l ’ A s i e  d u  S u d - E s t .  D a n s  u n  m ê m e  p a y s ,  c e  

n e  s o n t  q u e  c e r t a i n s  g r o u p e s  e t h n i q u e s  q u i  e x c i s e n t .  

E n  F r a n c e ,  e n v i r o n  5 0  0 0 0  f e m m e s  a d u l t e s  s o n t  e x c i s é e s ,  e t  l e u r s  f i l l e s  s o n t  e n c o r e  

m e n a c é e s  d ’ ê t r e  e x c i s é e s  ( 3 0 % ) .  

de quoi parlons-nous ?



L a  l o i  c o n d a m n e  e t  s a n c t i o n n e  t o u t e s  l e s  p r a t i q u e s  d e  m u t i l a t i o n  s e x u e l l e  f é m i n i n e  :  

e x c i s i o n  d u  c l i t o r i s ,  i n f i b u l a t i o n…  L a  l o i  s ’ a p p l i q u e  à  t o u t e  p e r s o n n e  v i v a n t  e n  F r a n c e  

q u e l l e  q u e  s o i t  s a  n a t i o n a l i t é  m ê m e  s i  l ’ e x c i s i o n  a  e u  l i e u  à  l ’ é t r a n g e r .  

que dit la loi ?

L a  l o i  s a n c t i o n n e  «  l e s  v i o l e n c e s  a y a n t  e n t r a î n é  u n e  m u t i l a t i o n  o u  u n e  i n f i r m i t é  p e r m a n e n t e  d e  1 0  

a n s  d ’ e m p r i s o n n e m e n t  e t  d e  1 5 0  0 0 0  d  d ’ a m e n d e .  »  ( A r t i c l e  2 2 2 - 9  d u  C o d e  p é n a l )  

C e t t e  p e i n e  e s t  p o r t é e  à  1 5  a n s  d e  r é c l u s i o n  c r i m i n e l l e  l o r s q u e  l a  m u t i l a t i o n  e s t  c o m m i s e  s u r  u n  

m i n e u r  d e  m o i n s  d e  q u i n z e  a n s  e t  à  2 0  a n s  l o r s q u ’ e l l e  e s t  c o m m i s e  p a r  u n  a s c e n d a n t  l é g i t i m e ,  

n a t u r e l  o u  a d o p t i f ,  o u  p a r  t o u t e  a u t r e  p e r s o n n e  a y a n t  a u t o r i t é  s u r  l e  m i n e u r .  ( A r t i c l e  2 2 2 - 1 0  d u  

C o d e  p é n a l )  

L a  l o i  f r a n ç a i s e  s ’ a p p l i q u e  à  l ’ a c t e  c o m m i s  à  l ’ é t r a n g e r  s i  l a  v i c t i m e  e s t  d e  n a t i o n a l i t é  f r a n ç a i s e  o u  

s i ,  é t r a n g è r e  e l l e  r é s i d e  h a b i t u e l l e m e n t  e n  F r a n c e .  ( A r t i c l e  2 2 2 - 1 6 - 2  d u  C o d e  p é n a l )  

L a  v i c t i m e  p e u t  e n g a g e r  u n e  a c t i o n  e n  j u s t i c e  j u s q u ’ à  2 0  a n s  a p r è s  s a  m a j o r i t é ,  s o i t  j u s q u ’ à  l ’ â g e  

d e  3 8  a n s .  ( A r t i c l e  7  d u  C o d e  d e  p r o c é d u r e  p é n a l e )  



D e p u i s  p l u s i e u r s  a n n é e s ,  d a n s  d e  n o m b r e u x  p a y s  a f r i c a i n s  d e s  f e m m e s  e t  d e s  h o m m e s  

s ’ e n g a g e n t  p o u r  a b a n d o n n e r  c e s  p r a t i q u e s  e t  p r é s e r v e r  l a  s a n t é  d e  l e u r s  f i l l e s .  L e s  

d é c l a r a t i o n s  p u b l i q u e s  s e  m u l t i p l i e n t  à  l ’ i n t é r i e u r  d e s  p a y s .  

E n  A f r i q u e  a u s s i ,  n o t a m m e n t  a u  B u r k i n a - F a s o ,  C e n t r e - A f r i q u e ,  C ô t e  d ’ I v o i r e ,  D j i b o u t i ,  

E g y p t e ,  G h a n a ,  G u i n é e  C o n a k r y ,  K e n y a ,  L i b é r i a ,  N i g é r i a ,  S é n é g a l ,  S i e r r a  L e o n e ,  S o u d a n ,  

T o g o ,  T a n z a n i e…  d e s  l o i s  i n t e r d i s e n t  l e s  m u t i l a t i o n s  s e x u e l l e s  f é m i n i n e s .  D e s  p a r e n t s  e t  

d e s  e x c i s e u s e s  o n t  é t é  c o n d a m n é s  e t  e m p r i s o n n é s .  

des mobilisations en Afrique et ailleurs



S i  v o u s  s o u h a i t e z  e n  p a r l e r ,  d e s  s o l u t i o n s  e x i s t e n t .  

D e s  p r o f e s s i o n n e l s  p e u v e n t  v o u s  é c o u t e r ,  r é p o n d r e  à  v o s  i n t e r r o g a t i o n s ,  v o u s  a i d e r .  

V o u s  p o u v e z  b é n é f i c i e r  :  

D ' u n  s o u t i e n  p s y c h o l o g i q u e .  

D ' u n e  i n t e r v e n t i o n  c h i r u r g i c a l e  d e  r e s t a u r a t i o n  d u  c l i t o r i s  ( q u i  p e r m e t  a u  m i n i m u m  d e

s u p p r i m e r  l e s  d o u l e u r s )  d a n s  d e s  c e n t r e s  s p é c i a l i s é s ,  e t  q u i  e s t  r e m b o u r s é e  p a r  l a

S é c u r i t é  s o c i a l e .  

j'ai subi une mutilation sexuelle, que faire ?

M i s e  à  j o u r  e n  j a n v i e r  2 0 1 8 .  

B r o c h u r e  d i s p o n i b l e  a u p r è s  d e  l a  D i r e c t i o n  r é g i o n a l e  a u x  d r o i t s  d e s  f e m m e s  e t  à  l ' é g a l i t é  d e  l a  P r é f e c t u r e  d e  l a  r é g i o n  d ' I l e - d e -

F r a n c e  ( d r d f e - i d f @ p a r i s - i d f . g o u v . f r ) .  



E n  s ' a d r e s s a n t . . .

D a n s  s o n  é t a b l i s s e m e n t  s c o l a i r e  :  à  l ’ a s s i s t a n t . e  s o c i a l . e ,  a u  

m é d e c i n  o u  à  l ’ i n f i r m i e r . e .  

A u x  C e n t r e s  d e  p l a n i f i c a t i o n  e t  d ’ é d u c a t i o n  f a m i l i a l e  :  c o n t a c t s  

p a r  d é p a r t e m e n t  s u r  i v g . g o u v . f r / l e s - c e n t r e s - d e - p l a n i f i c a t i o n  

E n   é c r i v a n t . . .

A u  P r o c u r e u r  d e  l a  R é p u b l i q u e .

E n  t é l é p h o n a n t . . .

A l l ô  e n f a n c e  e n  d a n g e r  :  1 1 9  ( n u m é r o  d ’ u r g e n c e  g r a t u i t  2 4 h / 2 4 )  

V i o l e n c e s  f e m m e s  i n f o s  :  3 9 1 9  ( a p p e l  a n o n y m e  e t  g r a t u i t ,  t o u s  l e s

j o u r s ,  d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  d e  9 h  à  2 2 h ,  l e s  s a m e d i s ,  d i m a n c h e s

e t  j o u r s  f é r i é s  d e  9 h  à  1 8 h )  

F i l  s a n t é  j e u n e s  :  0 8 0 0  2 3 5  2 3 6  ( a p p e l  a n o n y m e  e t  g r a t u i t ,  t o u s

l e s  j o u r s  d e  9 h  à  2 3 h ,  p o u r  l e s  1 2 - 2 5  a n s ) .  @ F i l s a n t e j e u n e s  

pour en parler, pour être aidée
L a  F é d é r a t i o n  G A M S  ( G r o u p e  p o u r  l ’ a b o l i t i o n  d e s  m u t i l a t i o n s  

s e x u e l l e s  f é m i n i n e s ) .  T e l  :  0 1  4 3  4 8  1 0  8 7  /  0 6  7 0  8 3  3 1  7 3  

c o n t a c t @ f e d e r a t i o n s g a m s . o r g  /  w w w . f e d e r a t i o n g a m s . o r g  

@ F e d e r a t i o n G A M S  

L e  M o u v e m e n t  f r a n ç a i s  p o u r  l e  p l a n n i n g  f a m i l i a l  

S e x u a l i t é s ,  c o n t r a c e p t i o n ,  a v o r t e m e n t .  I n f o r m a t i o n ,  c o n s e i l  e t  

é c o u t e  :  0 8 0 0  0 1  1 1  1 1  ( a p p e l  a n o n y m e  e t  g r a t u i t ,  d u  l u n d i  a u  

s a m e d i  d e  9 h  à  2 0 h ) .  h t t p : / / w w w . p l a n n i n g - f a m i l i a l . o r g  

P a r i s  :  0 1  4 2  6 0  9 3  2 0  

S e i n e  e t  M a r n e  :  0 1  6 0  0 9  0 2  4 7  /  0 7  8 2  3 2  4 4  8 0  

Y v e l i n e s  :  0 1  3 4  5 1  4 6  8 5  

E s s o n n e  :  0 1  6 9  4 5  0 6  0 9    

H a u t s - d e - S e i n e  :  0 1  4 7  9 8  4 4  1 1  

S e i n e - S a i n t - D e n i s  :  0 1  5 5  8 4  0 4  0 4  

V a l  d e  M a r n e  :  0 1  4 3  7 6  6 5  8 7  

V a l  d ’ O i s e  :  0 1  3 0  3 0  2 6  6 6  

M a i s o n  d e s  f e m m e s  d e  S a i n t - D e n i s .   A c c u e i l ,  i n f o r m a t i o n ,  

a c c o m p a g n e m e n t  d e  t o u t e s  l e s  f e m m e s  v u l n é r a b l e s  o u  v i c t i m e s  d e  

v i o l e n c e  e t  u n i t é  d e  s o i n s  p o u r  l e s  f e m m e s  e x c i s é e s .  

T e l  :  0 1  4 2  3 5  6 1  2 8 .  c o n t a c t @ l a m a i s o n d e s f e m m e s . f r .  

1  c h e m i n  d u  M o u l i n  B a s s e t .  S a i n t - D e n i s  

W o m e n  s a f e  -  I n s t i t u t  e n  s a n t é  g é n é s i q u e .   É c o u t e  e t  p r i s e  e n  

c h a r g e  d e s  f e m m e s  e t  j e u n e s  j e u n e s  f e m m e s  v i c t i m e s  d e  

v i o l e n c e s .  T e l  :  0 1  3 9  1 0  8 5  3 5 .  D u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  d e  9 h  à  1 7 h .  

a c c u e i l @ w o m e n - s a f e . o r g .  2 0  r u e  A r m a g i s  à  S a i n t - G e r m a i n - e n - L a y e .  

L e s  a s s o c i a t i o n s

E n   c a s  d ' u r g e n c e

A p p e l e z  l a  p o l i c e  ( 1 7 )  o u  l e s  p o m p i e r s  ( 1 8 ) .


